
L’instant Gourmand

Entrées

Formule du midi du Mardi au Vendredi

Plats

Pressé de confit de canard, pommes et artichauts 9,00€

20,00€

7,00€

8,00€

20,00€

9,00€

10,00€

25,00€

8,00€

21,50€

11,00€

26,00€

8,00€

12,00€

27,00€

10,00€

14,00€

18,00€

10,00€

8,00€

Entrée plat ou plat dessert à choisir parmi les 2 premières propositions de chaque liste

Café Gourmand

Boisson au choix

Sauté de veau aux olives et polenta croustillante

Pannacotta de brebis, betteraves, vinaigrette pourpre à l’huile de noisette

Thé gourmand

Fish and chips ou steak haché Frites

Dos de cabillaud, crème du Barry et choux variés

Assiette de fromages affinés

2 boules de Glace

Suprême de poulet fermier farci au foie gras, écrasé de pommes de terre à la brisure 
de truffes

Crème Brûlée de céleri, friture et crudités.

Verrine ananas et mangues, crémeux passion

Saint Jacques snackées, endives crues et cuites aux agrumes

Œuf mollet, fondue de poireaux et jus truffé

Carpaccio de Saint-Jacques, pickles de légumes, vinaigrette au Yuzu

Pavlova aux agrumes

Ris de veau croustillant, gastrique au miel, crémeux de potimarron, navets et grenailles

Foie gras mi-cuit maison, réduction balsamique au piment d’Espelette

Tartelette aux marrons, chantilly vanille et éclats de meringue

Moelleux chocolat, sauce chocolat au piment d’Espelette

Desserts

Menu Enfant

La Carte
élaborée par le Chef Nicolas Menut



L’instant Gourmand

Les boissons
Softs

Bières

Boissons chaudes

Apéritifs

Alcools

Evian 50 cl

Jus de pomme 25 cl

4,50€

7,00€

4,50€

4,00€

4,50€

3,50€

Aperol Spritz

Café expresso

Evian 1 l

Fanta orange, Coca-cola, Coca cola zero, Schweppes tonic 33 cl

Leffe Blonde 25 cl

Café crème

Martini 6cl

Knockando 5 cl

Ricard 3 cl

Leffe Brune 25 cl

Thé ou infusion

Campari 6cl

7,00€San Pellegrino 1 l

Glenmorangie 5cl

Hoegaarden 25 cl

Rhum Diplomatico 5cl

Limonade ou diabolo citron, fraise, menthe 33 cl

Porto tawny

Aberlour 5cl

Whisky J&B 4cl

Bailey’s 6cl

Jus d’orange, jus de tomate, nectard d’abricot 25 cl

Kir vin blanc 12 cl

Gin, Vodka, Tonic, Orange 5cl

Kaol Ila 5 cl

Jet 27 6cl

Cognac VSOP 5cl

4,50€

4,50€

San Pellegrino 50 cl

Perrier 33 cl

6,00€

3,50€

8,00€

6,00€

8,00€

4,00€

9,00€

4,50€

8,00€

4,50€5,00€

5,00€

8,00€

4,50€5,00€

3,00€

9,00€

8,00€

4,50€4,50€

4,00€

8,00€
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